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Arrangementet

* Acro NM 27.— 29.august 2004
« Jelgy Seilflyklubb, Nasinge
» Totalt 12 deltakere

— 51 klasse A1
— 7 1 klasse A

» 2 konkurransedager
 "Undervisning” av hoveddommer
 Grilling og sosialt samveaer

» Medaljesermoni (Diplom og medalje)




Deltakere

« Klasse A1
— Ingar F. Pedersen, DFK/S
— Steinar Johansen, DFK/S
— Paul O. Vestengen, DFK/S
— Tom-Roger Stensberg, DFK/S
— Sigvart Henriksen, NTH Flyklubb

 Klasse A
— Per Lauritzen, Jelgy Seilflyklubb
— Bernt Hembre, NTH Flyklubb
— Odd-Gunnar Flatebg, DFK/S
— Christer Lie, DFK/S
— Tom Arne Melbostad, Jelay Seilflyklubb
— Geir Saxegaard, Jelgy Seilflyklubb
— Clamer Fredrik Meltzer, NTH Flyklubb




Startrekkefglge etc.

« Startrekkefalge trekkes
 Alle far et Pilothummer
 Startrekkefglgen omvendt Dag 2

« Deltakere uten A1 ma ha "Safety pilot”
(IAC) med i baksetet

« Dommerne far kun oppgitt pilotnummer
0g program




Program Al og A

Kommentarer til programmene

Program A1

Figl Rett fram,45°% stup, uttrekk, rett fram,
Fig2 Loop

Figd Stall turn

Fig4 3607 sving

Figsd 90" sving

Fig Stall turn

Fig7 90" sving

Enkelt og greit program som ikke gir ut over Al kompetanse
men som likevel krever presisjon.

Startheyde 1200 m. Heydeforbruk ca 600 m.
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Program A

Figl Rett fram,45° stup, uttrckk, rett fram

Fig2? Loop

Figd Stigende ¥ roll, Reu fram, 45% stigning, 1/2 roll over pd rygg
under stigninga, resten av figuren som siste halvdel av loop

Figd Raoll

Fig5 % loop, over i vertikal,1/4 roll

Fig6  Stall turn

Fig7 Hupty dump.Vertikal stigning, Toppen som del av loop,
vertikalmed 4 roll

Fig# 2 punkts roll. Som en vanlig roll men med en markert stopp
i ryggleic.

Fig9 % cubansk 8, Forste del som en loop, Nir nesa kommer
under horisonten etter toppen av “loopen” etableres et 30°
stup pa ryvggen. 1/2 roll til normalleie.

Fig 10 Rett fram, 457 stigning, rett fram

Starthayde 1200 m
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Bedgmming

« Dommerpanel
— 1 Hoveddommer
— 3 Dommere
— 2 Linjedommere
* velsene
— Hver gvelse har en K-faktor
— @velsene bedommes med skala 1-10
— K-faktor x Poeng = Sum poeng for gvelse
— Trekk i poeng for tid utenfor boks
— @velse utenfor boks bedgmmes 0
» Plassering i boksen

« Alle gvelsene summert inkl. poeng for plassering gir total
poengsum

« Eksempel.....




Eksempel:

Odd-Gunnar’s tur nr.

§

1925

114

f&

53

AGURE TOTAL K=

INCLLDIHG

PARITIORIEEE =

“ﬁ&fﬂr

152

\ifie:

12y




Resultat

| klassen A1l

|F'Iass |Na1urn |Hluhh |Flj-,|r |Pueng
| 1 [Tom Roger Stenshery  |DFK/S [ASK 21 | 3343
| 2 |Steinar Johansen DFK/S |ASK 21 | 3806
| 3 |Sigvart Henriksen INTHF  |ASK 21 | 3540
| 4 |Ingar Pedersen DFK/S |ASK 21 | 3353
| &  |Paul Westengen DFK/S |ASK 21 | 2612
| klassen A

|F'Iass |Na1urn |Hluhh |FI:-,-' |Pueng
| 1 |Per Lauritzen USFK  |ASKZ1 | 59333
| 2 |Clamer Fredrik Meltzer [NTHF  |ASK 21 | 8981
| 3 |Bernt Hembre IMTHF  |ASK 21 | 8531
| 4 |Odd Gunnar Flatebs  [DFK/S  |ASK 21 | 8299
| & [Tom Ame Melbostad — [JSFK |ASK 21 | 8251
| B |Geit Saxegaard USFK |ask21 | 7878
| 7 |Christer Lie DFK/S | ASK21 | 7471




Hva har vi leert?

» Acro konkurranse er ikke myk acro!
 Linjer er viktig
* Plassering i boksen er viktig

« Skal se pent ut fra bakken
— Korrigere for vind
— Vinkel pa linjer
— |kke for naer dommerne
« Hvem som helst med A1 kan delta
* Motivasjon for videreutdanning i acro

* Acro er goy!!!




