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Drammen Flyklubb / seil 
Acrogruppen V/Øyvind Halden 

Oslo 15.10.2003/sø 
 
Godkjenning av utdanningsprogram Trygg Acro 
 
S/NLF mottok den 16.06.2003 versjon nr 3 av Trygg Acro med selfly fra prosjektgruppen i Drammen 
Flyklubb/Seil. Som en intern kvalitetssjekk på opplegget ble boken benyttet som teoribok under det 
sentrale acrokurset i juli (SVEDANOR Acro). Dokumentet ble også fremlagt for SUK ved deres 
høstmøte i september for evaluering. 
 
SUK ønsket etter sitt møte i september at prosjektgruppen skulle vurdere følgende på nytt: 
 

1. Halv Adam – overføres fra obligatorisk til frivillig øvelse i A1 
2. Tønneroll – flyttes over fra A til A1 

 
Prosjektgruppen evaluerte dette og fant å kunne tilslutte seg pkt 1, men ikke pkt 2. SUK tok denne 
beslutningen til etterretning etter i tillegg å ha konferet og søkt informasjon om øvelsen TØNNEROLL 
i Sverige.  
 
SUK, representert ved Fagsjef, gav i tillegg prosjektgruppen ved Øyvind Halden følgende 
tilbakemelding på hele konseptet under IK-2 samlingen på Starmoen 4.-5. oktober 2003.  
 

• S/NLF og SUK er generelt meget tilfreds med måten pilotprosjektet er gjennomført på. 
• Teori: Godkjennes med følgende anmerkning 

 - S/NLF ønsker tilgang på utarbeidede prøver og rettemaler. 
• Øvelsesutvalg: Godkjennes med følgende anmerkning 

- Revisjonen 4: HALV ADAM ikke obligatoriski i A1 
• Regler: Godkjennes med følgende anmerkning 

        - Revisjon 5: Krav til instruktørrettighet vurderes nærmere (revisjon 5) 
• Instruksjonsdel: Godkjennes! 
• Progresjonskort: Godkjennes med følgende anmerkning 

- Revisjon 4: Progresjonskort revidres – øvelsen HALV ADAM 
 
SUK og S/NLF oppfordrer prosjektgruppen til snarest å slippe versjon nr 4 med rettelsene angitt over.  
 
S/NLF vil med revisjon 4 i hånden trykke boken ”Trygg Acro med seilfly” og tillate andre norske 
klubber å ta del i opplæringsprogrammet. De forskjellige delene i kompendiet vil også innføres i 
seskjonens håndbøker på de områdene der dette hører hjemme (Seilflyhåndboken og 
Intsruktørhåndboken) 
 
Med dette vil S/NLF og SUK takke prosjektgruppen og dens medlemmer samt Drammen Flyklubb for 
et svært vellykket samarbeidsprosjekt. Trygg Acro med seilfly fremstår nå som et godkjent og 
helhetlig produkt. 
 
For S/NLF/NAK 
 
Steinar Øksenholt 
Seilflyfagsjef 


